Mariét de Landmeter-Moerdijk

Bachlaan 38, 4462 JK Goes | 06-52656919 | pm.moerdijk@gmail.com

Opleiding

MAVO | 1994-1998 | BEHAALD| CALVIJN COLLEGE GOES

VERZORGENDE IG | 1998-2001 | BEHAALD| ALBEDA COLLEGE ROTTERDAM

GVP (GESPECIALISEERD VERZORGENDE PSYCHOGERIATRIE) | 2018- 2019 | BEHAALD|
IMOZ

Werkervaring

VERZORGENDE IG | SVRZ DE KRAAYERT| 2018- feb.2024

Verzorgende IG kleinschalig wonen, afdeling waar cliénten wonen met een
psychogeriatrisch ziektebeeld (voornamelijk ouderen met dementie)

Werkzaamheden:

- ondersteunen en begeleiden van cliénten, tijdens dagdienst of avonddienst bij alle
voorkomende ADL handelingen.

- ondersteunen en begeleiden van cliénten bij dagritme en/of dag-invulling en
zorgdragen voor welzijn van cliénten en aanbieden van activiteiten.

- Zorg dragen voor verantwoorde verse maaltijden (zelf koken in de woning)

- verrichten van verpleegtechnische handelingen

- begeleiden van leerlingen en stagiaires

Persoonlijk Begeleider IG kleinschalig wonen afdeling waar cliénten wonen met een
psychogeriatrisch ziektebeeld

Werkzaamheden:

- ondersteunen en begeleiden van cliénten, tijdens dagdienst of avonddienst, bij alle
voorkomende ADL handelingen.

- ondersteunen en begeleiden van cliénten bij dagritme en/of dag-invulling en
zorgdragen voor welzijn van cliénten en aanbieden van activiteiten.

- Zorg dragen voor verantwoorde verse maaltijden (zelf koken in de woning)

- verrichten van verpleegtechnische handelingen

- begeleiden van leerlingen en stagiaires

- samenwerking en afstemmen van zorgverlening met andere disciplines

- eerste aanspreekpunt familie en/of eerste contactpersonen o.a. door het voeren van
evaluatie gesprekken over de zorgverlening en zorgplan en het informeren en
adviseren over zorg, ziektebeeld en dergelijke rondom de zorg van hun naaste.

- zorgdragen voor relevante en complete verslaglegging/rapportage in het ECD
(Electronisch Cliénten Dossier.

- Het opstellen en actueel houden van een cliéntgebonden zorgleefplan volgens de
gestelde normen van de organisatie. En bewaken en actueel houden van het complete
cliénten dossier volgens de gestelde normen van de organisatie hierbij samenwerkend
met teamleden en andere disciplines.

- Adviseren, informeren en begeleiden van collega’s, mantelzorgers en vrijwilligers over
de zorg voor, met en rondom mensen met dementie middels bijvoorbeeld gesprekken,
presentatie en/of workshop


mailto:pm.moerdijk@gmail.com

VERZORGENDE IG | WVO ZORG | 2010- 2018

Verzorgende IG (flexpool) kleinschalig wonen (geen vaste afdeling. Flexibel inzetbaar in
afdelingen waar ouderen wonen met een psychogeriatrisch ziektebeeld of somatische
beperkingen en afdelingen voor cliénten die revalideren.

Verzorgende IG en EVV (Eerst Verantwoordelijk Verzorgende) kleinschalig wonen in
afdeling waar ouderen wonen met een psychogeriatrisch ziektebeeld. (voornamelijk
dementie)

VERZORGENDE IG | CEDRAH REHOBOTH | 2006-2009

Verzorgende IG in afdeling waar ouderen verblijven met somatische beperkingen en/of
ziektebeeld en afdelingen waar ouderen wonen met een psychogeriatrisch ziektebeeld
(voornamelijk dementie)

VERZORGENDE IG | SVRZ TER VALCKE | 2002-2006

Verzorgende IG (Flexpool) kleinschalig wonen, afdelingen waar ouderen wonen met een
psychogeriatrisch ziektebeeld en afdelingen voor cliénten die revalideren. Geen vaste woning,
flexibel inzetbaar in alle afdelingen.

VERZORGENDE IG | VERPLEEGHUIS DE SAMARITAAN | 1998-2002

Opleiding tot verzorgende IG (drie jaar, BBL) Eerste half jaar alleen theorie op Albeda
College Rotterdam daarna praktijk in verpleeghuis afgewisseld met theorie op school. (drie
weken praktijk/ werken en één week theorie/school.

Verzorgende IG, en EVV (Eerst Verantwoordelijk Verzorgende)in afdelingen waar ouderen
wonen met somatische beperkingen en/ of ziektebeeld, maar voornamelijk gewerkt in
afdelingen waar ouderen wonen met psychogeriatrische ziektebeeld (voornamelijk
dementie.)

Vaardigheden

- Eigen website www.mariet-op-dementie-avontuur.nl

- Blogpagina op Mariét op dementie-avontuur | Facebook
- Auteur van het boek ‘Puzzelen met het brein’ (dementie(zorg) in de praktijk)
- Presentatie, workshops, lezingen over contact maken en verbinden bij dementie, aan

vrijwilligers, zorgmedewerkers en familie/mantelzorg.
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http://www.mariet-op-dementie-avontuur.nl/
https://www.facebook.com/Marietopdementieavontuur/?ref=pages_you_manage

Talenten
Empathisch, betrokken, verbindend, innovatief, zorgvuldig.

Vrijwilligerswerk ervaring
- Codrdinator vrijwillige thuishulp
- Medewerker kringloopwinkel
- Voorzitter bestuur vrijwillige thuishulp
- Werkgroep lid Alzheimer café de Bevelanden
- Forum/panellid en online gespreksleider bij dementie.nl (actueel)
- Workshops dementie bij vrijwilligers Feest van Herkenning
- Vrijwilliger bij LamareZorg (kleinschalige woning voor mensen met een beperking)(actueel)
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